[bookmark: _GoBack][image: H:\орешко.jpg]Арэшка Міхаіл Сцяпанавіч нарадзіўся 8 верасня 1959 года ў вёсцы Язвінки Лунінецкага раёна ў сялянскай сям'і. У 1977г. скончыў сярэднюю школу, потым Мазырскае вучылішча па спецыяльнасці свідравы майстар (1977-1978гг.), працаваў на свідравой станцыі 2 гады ў Гродзенскай вобласці, затым была служба ў арміі (1979-1981гг.). Першая публікацыя з’явілася ў раённай газеце «Ленінскі шлях» у лютым 1975 г. і з гэтага часу стаў пастаянна друкавацца ў газеце, дзе пазнаёміўся з Мікалаем Калінковічам (у той час намеснікам галоўнага рэдактара газеты «Ленінскі шлях»). Пазней М. С. Арэшка стаў пісаць нататкі, вершы, рэцэнзіі на кнігі беларускіх паэтаў і пісьменнікаў, адначасова стаў друкавацца у газетах «Чырвоная змена», «Заря», «Во славу Родины», «Ваеннай газеце», часопісе «Бярозка». Пасля арміі, з чэрвеня 1981г. па верасень 1989г. працуе ў раённай газеце, з 1981 па 1999 гг. узначальваў літаратурнае аб'яднанне пры раенной газеце «Ленінскі шлях», а потым «Лунінецкія навіны». Затым, з 1989 г., друкаваўся ў лунінецкай газеце "Информ–прогулка", таксама працаваў у ганцавіцкай раенной газеце "Савецкае Палессе" загадчыкам аддзела пісьмаў і масавай работы. Зараз М.С. Арэшка піша вершы, складае нататкі, крыжаванкі, сканворды, галаваломкі для газеты «Информ-прогулка».
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